
 

 

 



 

 

Cher client, 

 
Nous sommes heureux de vous accueillir dans notre établissement. N’hésitez 

pas à nous faire part de vos souhaits, même si vous avez quelque chose de 

particulier à célébrer. Pour les groupes et les festivités, notre salle annexe est à 

votre disposition sur réservation. 

 
Afin de satisfaire tous nos clients, nous vous prions de nous communiquer vos 

souhaits dès la commande. 

 
La plupart de nos plats sont préparés frais ; nous vous remercions donc de votre 

patience. Profitez de l’attente avec un apéritif. 

 
Si vous avez été satisfait, dites-le à vos amis et connaissances ; sinon, dites-le-

nous. 

Nous vous souhaitons un bon appétit et un agréable séjour. 

 
Tous les plats sont également disponibles à emporter. 

 
Vous pouvez également acheter un bon cadeau chez nous. 



 

 

Entrées chaudes 
37.     Chair de crabe panée avec pince et sauce aïoli 4, 5, a,b,c,g 9,90 

38.     Feta grillée en papillote 5, g 9,70 

39.     Feuilles de vigne farcies à la viande hachée, riz et sauce aux herbes 1, 3,g 9,90 

40.     Piments grillés à l’ail 5 7,50 

41.     Poivron frit avec tzatziki et ail g, 8 6,40 

42.     Aubergine frite avec tzatziki a, g, 8 7,90 

43.     Courgettes frites avec tzatziki a, g, 8 7,90 

44.     Feta gratinée au fromage g 9,90 

 

45.     Saganaki, feta panée avec salade de chou 5, a, c, g 10,50 

46.     Spanakopitakia, Tiropitakia feuilletés aux épinards et à la feta a, g 7,90 

47.     Sardines grillées à l’ail et tomates fraîches g 8,90 

49.     Aubergine au four avec feta g 9,50 

50.     Gigantes au four avec feta 3, g 7,90 

51.     Pain à l’ail maison a,g 4,10 

52.     Pain pita à l’ail 1, a 3,90 

 

53.     Assiette d’entrées 2, 3, 5, d, g, 8 

Saganaki, anneaux de calamars, piments grillés, poivrons, feuilles de vigne, gros haricots et 

tzatziki 

12,50 

54.     Champignons frais au beurre aux herbes et fromage gratiné 
1, 2,g 

9,40 

55.     Kolokithokeftedes, galettes de courgette maison avec tzatziki 
1,2,a,c,g,8 

9,40 

56.     Kaserokroketes croquettes de fromage maison aux trois fromages, sauce 

airelles 
8,90 

57.     Saganaki feta en pâte filo avec miel, noix et salade verte 1,2,a,c,h,g 10,90 

86.     Assiette végétarienne feuilles de vigne farcies, Saganaki, courgette, 

aubergine, tzatziki a,c,g,8 
11,10 

 

 

Entrées froides 
65.     Piments et olives 5 6,10 

66.     Tzatziki g, 8 6,20 

67.     Dolmadakia, feuilles de vigne farcies au riz avec tzatziki 2, g, 8 6,80 

70.     Tzatziki, taramas, salade de feta 2, 3, d, g, 8 6,80 

71.     Taramas, crème d’œufs de poisson d 6,80 

72.     Assiette mixte pour 2 personnes, diverses entrées froides 2, 3, 

5, d, g, 8, n 
13,80 

77.     Bruschetta à la grecque a,8,g,4 8,80 

 



 

 

Salades 
76.     Salade de chou 5 4,50 

78.     Assiette de salade avec lamelles de poulet sauce aïoli et parmesan 2, 

5, g,c 

16,40 

79.     Petite salade mixte 5, 7, 8 4,50 

80.     Assiette de salade avec gyros vinaigrette huile et vinaigre 1, 2, 5, g 16,10 

81.     Salade paysanne, grande 1, 2, 5, g 13,10 

82.     Assiette de salade avec filet de saumon grillé sauce aïoli 1, 2, 5, d, 

g,c 

18,70 

83.     Assiette de salade avec saganaki 1, 2, 5, g, k,a,c 

pané aux trois sortes de sésame, fruits de saison et vinaigre d’agrumes 

15,80 

 

 

Accompagnements 
94.     Pommes frites 3,80 

95.     Riz à la tomate 3,30 

97.     Pommes de terre au romarin 4,80 

98.     Pommes de terre chips 4,20 

99.     Sauces : crème, Metaxa, chasseur, piquante, citron 2, a, g 3,00 

 

 

Soupes 
105.   Soupe de poulet 1, 2 5,60 

106.   Soupe de goulasch 1, 2 5,70 

107.   Soupe de haricots 1, 2 5,60 

108.   Soupe de tomates 1, 2 5,50 

109.   Soupe à l’oignon gratinée avec croûtons et fromage 1, 2, g,a 6,10 

 
 
 

 
 



 

 

Assiettes de poisson (pour 1 personne) 
Tous les plats sont servis avec salade 
120.   Platamona d, a, n b,g,8 

Filet de sandre, calamars, scampis, sardine, tzatziki, pommes de terre au romarin et riz à la 

tomate 

23,10 

122.   Pirée d, a, n, b,g,8 

Steak de saumon grillé, calamars, scampis, sardine, tzatziki, pommes de terre au romarin et 

riz à la tomate 

24,90 

124.   Filet de sandre avec tzatziki, pommes de terre au romarin et riz à la tomate d, a, 

,g,8 

20,30 

131.   Scampis grillés avec tzatziki, pommes de terre au romarin et riz à la tomate 

d,b,g 

25,90 

132.   Scampis Metaxa à la poêle 1, 2, a, d 

gratinés avec sauce Metaxa et fromage, accompagnés de pommes de terre chips 

24,40 

138.   Steak de saumon grillé avec tzatziki, pommes de terre au romarin et riz à la 

tomate d, g, 8 

23,80 

139.   Calamars a, b, d, n,g,8 

calamars panés à la farine avec tzatziki, pommes de terre au romarin et riz à la tomate 

 
Les assiettes de poisson peuvent également être servies pour plusieurs 

personnes. 
 

Plats végétariens 
308.  Assiette végétarienne a, c, g, 8 

courgettes et aubergines frites, pommes de terre au romarin, tzatziki, pain pita et salade 

16,80 

309.  Moussaka végétarienne avec salade a, c, g, 8 18,20 

310.  Gemista poivron farci au riz avec pommes de terre au romarin et salade a, g, 8 14,60 

 

 

 

Tous les plats peuvent également être commandés avec tzatziki, salade paysanne 
ou pommes de terre au romarin moyennant un supplément de 3 EUR chacun. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Volailles 
Tous les plats sont servis avec salade 

151.  Steak de dinde nature a, g, 8 

grillé, avec tzatziki, frites et riz à la tomate 

19,80 

152.  Filet de poitrine de poulet grillé a, g,8 

avec sauce citron et pommes de terre chips 

20,60 

157.  Brochette de dinde grillée 1, 2, g 

gratinée à la feta, avec frites et riz à la tomate 

23,40 

 
Tiganaki (petite poêle) – filet de poitrine de poulet 
Tous les plats sont servis avec pommes de terre chips et salade 

160.  Filet de poitrine de poulet avec sauce Metaxa et fromage 
gratiné 1, 2, g 

21,30 

162.  Filet de poitrine de poulet avec sauce piquante et feta 
gratinée 1,2 

20,40 

163.  Filet de poitrine de poulet avec sauce champignons et 
fromage gratiné 1, 2, g 

21,30 

 
Tiganaki (petite poêle) – filet de porc 
Tous les plats sont servis avec pommes de terre chips et salade 

171.  Poêlée Alexandros 2, 3, g 

avec gigantes (gros haricots) et feta gratinée 

19,40 

172.  Poêlée Artemis g 

avec aubergines et feta gratinée 

20,40 

180.  Poêlée Ermis 1, 2, g 

avec sauce Metaxa et fromage gratiné 

21,30 

183.  Poêlée Achilles 1, 2, g 

avec sauce piquante et feta gratinée 

20,60 

184.  Poêlée Knossos 1, 2, g 

avec sauce champignons et fromage gratiné 

21,30 

 
Tiganaki (petite poêle) 
185.  Bifteki (steak haché) avec sauce Metaxa et fromage gratiné 2, 

c, g 

19,80 

186.  Foie de bœuf avec sauce Metaxa et fromage gratiné 1, 2, g 18,50 

 

 

Tous les plats peuvent également être commandés avec tzatziki, salade paysanne 
ou pommes de terre au romarin moyennant un supplément de 3 EUR chacun. 



 

 

Brochettes de viande grillées 
Tous les plats sont servis avec salade 

 

189.  Souvlaki Rollo g 

Porc farci à la feta et aux tomates, avec frites et riz à la tomate 

21,90 

190.  Souvlaki g, 8 

2 brochettes de porc avec tzatziki, frites et riz à la tomate 

19,90 

191.  Brochette Katherina g, c, a, 8 

Poulet, porc, viande hachée, poivron, oignons, sauce citron et pommes de terre au romarin 

24,40 

195.  Brochette Hellas g, a,g,8,4 

Brochette de porc selon recette grecque traditionnelle avec tzatziki, pita, frites et riz à la 

tomate 

21,80 

196.  Brochette de filet de porc g, 8 

Filet de porc avec tzatziki, frites et riz à la tomate 

20,30 

199.  Brochette Metaxa 1, 2, g 

Filet de porc avec sauce Metaxa, frites et riz à la tomate 

23,40 

200.  Brochette de filet à la feta 1, 2, g 

Filet de porc gratiné à la feta, avec frites et riz à la tomate 

22,60 

216.  Brochette de bœuf Metaxa 2, g, a 

Bœuf avec sauce Metaxa et pommes de terre chips 

24,80 

217.  Brochette du diable 1,2,a,g 

Bœuf avec sauce piquante et pommes de terre chips 

24,80 

 

Tous les plats peuvent également être commandés avec tzatziki, salade paysanne 
ou pommes de terre au romarin moyennant un supplément de 3 EUR chacun. 

 

 

Spécialités de viande hachée 
Tous les plats sont servis avec frites, riz à la tomate et salade 
220.  Cevapcici rouleaux de viande hachée avec tzatziki c, g, 8 18,50 

221.  Bifteki nature steak haché avec tzatziki c, g, 8 18,90 

222.  Bifteki spécial 1, 2, 7, c, g 

Steak haché farci à la feta, gratiné avec tomates et fromage 

21,80 

 

 
 



 

 

Spécialités de gyros 
Tous les plats sont servis avec salade 

230.  Gyros pita pain pita avec tzatziki, frites et riz à la tomate a, g, 8 17,80 

231.  Assiette de gyros avec tzatziki, frites et riz à la tomate g, 8 17,60 

233.  Gyros au fromage 1, 2, g 

gratiné avec sauce au fromage, accompagné de pommes de terre chips 

19,50 

234.  Gyros à la feta 1, 2, g 

gratiné avec sauce à la feta, accompagné de pommes de terre chips 

19,70 

235.  Gyros Metaxa 1, 2, g 

gratiné avec sauce Metaxa et fromage, accompagné de pommes de terre chips 

19,70 

236.  Gyros à la poêle 1, 2, g 

avec sauce crème maison et pommes de terre chips 

19,50 

239.  Gyros calamars avec tzatziki, frites et riz à la tomate d, g, 8,a,n,d 20,60 

 
Spécialités de viande (pour 1 personne) 
Tous les plats sont servis avec tzatziki, frites, riz à la tomate et salade 

241.  Assiette grecque 3, 5, c, g, 8 

1 souvlaki, 1 cevapcici, 1 filet de poulet, tomate grillée et piment 

21,80 

242.  Assiette Athanasios 3, g, 8 

2 foies de bœuf, 1 filet de porc, gyros 

20,10 

243.  Assiette Trikala 3, g, 8 

1 filet de poulet, 1 souvlaki, gyros 

21,90 

244.  Assiette Georganades c,g,8 

1 foie de bœuf, 1 cevapcici, souvlaki 

17,50 

245.  Assiette Crète 3, 5, c, g, 8 

2 filets de poulet grillés 

18,20 

246.  Assiette Samos 3, c, g, 8 

1 foie de bœuf, 1 souvlaki, 1 cevapcici, gyros 

21,40 

248.  Assiette Rhodes 3, c, g, 8 

Bifteki, gyros 

20,60 

251.  Assiette Olympia 3, c, g, 8 

1 souvlaki, 1 cevapcici, gyros 

21,90 

252.  Assiette Poseidon 3, g, 8 

1 côtelette d’agneau, 1 rumsteck, 1 steak d’agneau, 1 steak de dinde 

25,90 

254.  Assiette du village 3, g, 8 

2 souvlakis selon recette grecque, gyros 

21,90 

 
Tous les plats peuvent également être commandés avec tzatziki, salade paysanne 

ou pommes de terre au romarin moyennant un supplément de 3 EUR chacun. 

 



 

 

Escalopes panées 
Tous les plats sont servis avec salade 

150.  Escalope de dinde avec frites et riz à la tomate a, c 21,50 

300.  Escalope de porc « viennoise » avec frites et riz à la tomate a, 

c, g 

19,50 

301.  Escalope de porc sauce chasseur avec pommes de terre chips 
a, c, g, 2 

20,30 

303.  Escalope de porc sauce crème avec pommes de terre chips a, 

c, g, 2 

20,30 

 

 

 

 

 

Plateaux grillés (à partir de 2 personnes) 
Tous les plateaux sont servis avec tzatziki, frites, riz à la tomate et salade 

 
Météora 3, c, g, 8 

Steaks de porc, souvlaki, cevapcici, foie de bœuf, gyros  

 

264.  pour 2 personnes 50,80 

265.  pour 3 personnes 76,20 

266.  pour 4 personnes 

 

 
 

101,60 

Poseidon 3, c, g, 8 

Souvlaki, côtelettes d’agneau, steaks de dinde, filet de porc, gyros  

 

267.  pour 2 personnes 54,20 

268.  pour 3 personnes 81,30 

269.  pour 4 personnes 108,40 

 

Tous les plats peuvent également être commandés avec tzatziki, salade 
paysanne ou pommes de terre au romarin moyennant un supplément de 3 EUR 
chacun 

 

 

 



 

 

Plats d’agneau grillés 
Tous les plats sont servis avec tzatziki, frites, riz à la tomate et salade 

210.  Brochette d’agneau g, 8 

à base de filet d’agneau 

27,50 

211.  Brochette d’agneau à la feta g 

Filet d’agneau farci à la feta et à la tomate 

28,90 

340.  Côtelettes d’agneau g, 8 27,60 

344.  Assiette grillade d’agneau 2, g, 8 

1 brochette, 1 filet, 1 côtelette avec tomates grillées et piments 

30,20 

 
 
 

Du four 
Tous les plats sont servis avec salade 

291.  Jarret d’agneau avec pommes de terre au romarin 1, 2, g 21,80 

292.  Jarret d’agneau avec penne et parmesan 1, 2, g, c,a 20,80 

293.  Jarret d’agneau avec gigantes et feta 1, 2, g 22,80 

295.  Jarret d’agneau avec aubergines et feta 1, 2, g 23,80 

296.  Moussaka 1, 2, g,a,c 

Gratin de pommes de terre, aubergines, viande hachée, béchamel et feta 

21,80 

 

 

 

 

Spécialités de bœuf 
Tous les plats sont servis avec frites, riz à la tomate et salade 

320.  Foie de bœuf avec oignons glacés 18,90 

321.  Foie de bœuf avec tzatziki g, 8 18,90 

322.  Rumsteck au beurre aux herbes 2,g 28,70 

323.  Rumsteck avec oignons glacés 28,20 

 

 

 

Tous les plats peuvent également être commandés avec tzatziki, salade paysanne 
ou pommes de terre au romarin moyennant un supplément de 3 EUR chacun. 



 

 

  Pâtes 
Tous les plats sont servis avec salade 

304.  Penne aux scampis a, c, g, 8, 2,b 

sauce tomate avec parmesan et basilic 

21,90 

305.  Penne alla crème a, c, g, 8, 2 

avec lamelles de poulet, sauce aux champignons et parmesan 

19,40 

306.  Penne méditerranéennes a, g, 8 

avec légumes variés, sauce tomate et feta 

17,20 

 
 
Petites assiettes sans salade 
283.  Petite escalope « viennoise » avec frites a, 2, c, g 11,20 

284.  Gyros avec tzatziki et frites 3, g, 8 12,80 

285.  2 cevapcici avec tzatziki et frites 3, c,g,8 10,50 

286.  1 souvlaki avec tzatziki et frites 1, 2,g,8 12,50 

287.  Petite escalope de dinde avec frites a, 2, c, g 12,80 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Boissons sans alcool en bouteille 
400.  Coca-Cola 0,33 l 1, 2, 8, 10 3,90 

401.  Coca-Cola Zero 0,33 l 1,7,9 3,90 

402.  Fanta 0,33 l 1, 3 3,90 

403.  Mezzo Mix 0,33 l 1,3,9 3,90 

404.  Sprite 0,33 l 1,3 3,90 

405.  Spritzer au jus de pomme 0,33 l 4,10 

406.  Spritzer au cassis 0,3 l 4,10 

407.  Spritzer aux fruits 0,3 l 4,10 

408.  Limonade citron-menthe 0,33 l 3,90 

 

409.  Limonade orange-passion 0,33 l 3,90 

410.  Thé glacé pêche 0,33 l 4,00 

411.  Thé glacé citron 0,33 l 1 4,00 

412.  Jus de pomme 0,2 l 1 3,40 

413.  Jus d’orange 0,2 l 1 3,40 

414.  Nectar de cassis 0,2 l 3,60 

415.  Bitter Lemon 0,25 l 10 3,60 

416.  Red Bull 0,25 l 9 4,10 

417.  Eau minérale 0,25 l 3,50 

418.  Eau minérale 0,5 l 5,30 

419.  Eau minérale medium 0,5 l 5,30 

420.  Eau plate 0,5 l 5,30 

 

Bières 
421.  Pils pression 0,3 l a 4,10 

422.  Pils pression 0,5 l a 4,90 

423.  Export pression 0,3 l a 4,10 

424.  Export pression 0,5 l a 4,90 

425.  Hefe Weizen pression 0,3 l a 4,10 

426.  Hefe Weizen pression 0,5 l a 4,90 

427.  Hefe Weizen brune 0,5 l a 4,90 

428.  Kristall Weizen 0,5 l a 4,90 

429.  Panaché 0,3 l 1, a 3,90 

430.  Panaché 0,5 l 1, a 4,70 

 

431.  Bière au cola 0,3 l 1, 2, 8, 10 3,90 

432.  Bière au cola 0,5 l 1, 2, 8, 10 4,70 

433.  Cola Weizen 0,5 l 10 4,90 

434.  Bière sans alcool 0,33 l a 4,10 

435.  Weizen sans alcool 0,5 l a 4,90 

 



 

 

Vins grecs blancs 
Sec 0,25 l 
600.  Retsina arôme résiné épicé, goût sec 5,40 

604.  Demestica arôme fruité, goût frais et sec 6,30 
 

Demi-sec 0,25 l 

608.  Makedonikos arôme fruité, goût plein 6,30 
 

Doux 0,25 l 

613.  Imiglykos arôme fruité, goût agréablement doux 6,30 

 
Doux 0,25 l 

615.  Samos/Limnos 

vin de liqueur doux de qualité, avec une noble note de muscat au nez et en bouche 

7,40 

 

Vins grecs rosés 
Sec 0,25 l 
640.  Amynteon arôme fruité, goût frais et sec 

  

6,30 

 

Demi-sec 0,25 l 
644.  Makedonikos arôme fruité, goût plein 

  

6,30 

Doux 0,25 l 
645.  Imiglykos arôme floral, goût fruité et doux 

  

6,30 

 
 

Vins grecs rouges 
Sec 0,25 l 
625.  Naousa arôme épicé, goût corsé 

623.  Demestica arôme fruité, goût plein 

  

6,30 

6,30 

 

Demi-sec 0,25 l 
626.  Makedonikos arôme fruité, goût plein 

  

7,40 

Doux 0,25 l 
631.  Imiglykos arôme fruité, goût corsé et doux 

  

6,30 

Doux 0,25 l 
636.  Mavrodaphne 

vin de liqueur de Patras, arôme noble et épicé, goût velouté et généreux 

  

6,60 

Lieblich 0,25 l 
 

Spritzers au vin doux/acide 
659.  Spritzer au vin blanc 5,30 

646.  Spritzer au vin rosé 5,30 

664.  Spritzer au vin rouge 5,30 



 

 

 
Clause de non-responsabilité : Nous nous efforçons de maintenir toutes les informations de cette carte exactes et à jour. 

Toutefois, les ingrédients peuvent changer et des contaminations croisées peuvent survenir lors de la préparation. Veuillez 

nous informer de toute allergie ou intolérance. Nous déclinons toute responsabilité pour d’éventuels désagréments ou 

dommages causés par des allergies ou des intolérances. 
 
 
 
 
 

Additifs et allergènes 

 
1. avec colorant 

2. avec conservateur 

3. avec antioxydant 

4. sulfité 

5. noirci 

6. ciré 

7. avec édulcorant 

8. avec phosphate 

9. contient de la caféine 

10.          contient de la quinine 

a.          Céréales contenant du gluten, notamment blé / chapelure 
b.          Crustacés, par ex. scampis 
c.          Œufs / œuf entier 
d.          Poisson 
e.          Arachides 
f.           Soja 
g.          Lait et produits laitiers, y compris lactose 
h.          Fruits à coque / noix 
i.           Céleri 
j.           Moutarde 
k.          Sésame 
l.           Dioxyde de soufre et sulfites 
m.         Lupin 
n.          Mollusques, par ex. calamar / calamars 

 
 

 
Si vous avez des questions à ce sujet, n’hésitez pas à nous en parler ! 



 

 

 

Nous vous remercions de votre visite et de la confiance que vous nous avez 
accordée. Si vous avez été satisfait et avez passé un agréable moment dans 

notre Restaurant Poseidon, nous serions heureux que vous nous 
recommandiez. 

L’équipe Poseidon 

 
Restaurant Poseidon .2 

Friedrichring 9/1 

76437 Rastatt 

      Propriétaire : Christos Xanthos 

Tel.: 07222 4062662 

 

 
Tous les prix comprennent le service et la TVA. 

Tous les plats sont également disponibles à emporter. 

 
Horaires d’ouverture 

de 11h30 à 15h00 et de 17h30 à 23h00 

cuisine chaude jusqu’à 22h00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menu en anglais 

 
 
 


