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Verehrter Gast,

Wir freuen uns, Sie in unserem Haus begriiBen zu diirfen. Scheuen Sie sich nicht, hre Wiinsche
zu dulern, auch wenn Sie etwas Besonderes zu feiern haben. Fiir Gesellschaften und
Festlichkeiten steht hnen unser Nebenzimmer (nach Absprache) zur Verfligung.

In dem Bestreben, alle unsere Gaste zufriedenzustellen, bitten wir Sie, lhrer Wiinsche schon
bei der Bestellung zu dulern.

Fast alle unsere Speisen werden frisch zubereitet, und deshalb bitten wir Sie um etwas
Geduld. Uberbriicken Sie die Wartezeit doch mit einem Aperitif.

Waren Sie zufrieden, sagen Sie es lhren Freunden und Bekannten, wenn nicht, sagen Sie es
uns.
Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit und einen angenehmen Aufenthalt.

Alle Speisen auch zum Mitnehmen.

Sie konnen auch eine Geschenkgutschein bei uns erwerben.
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@ Friedrichring 9/1 - 76437 Rastatt
L 07222 / 4062662

Dicser Guischein ist 3 Jahre gultig, Eine Bamusrahlung ist nicht moglich.




Warme Vorspeisen
37. Krebsfleisch paniert mit Krebsschere und Aioli SoRe 4,5, ab,cg
38. Schafskase vom Grill in Alufolie s, g
39. Weinblatter gefiihit mit Hackfleisch, Reis und dazu KrautersoRe 1, 3,6
40. Peperoni vom Grill mit Knoblauch s
41. Gebratene Paprikaschote mit Zaziki und Knoblauch ¢ s
42. Gebratene Aubergine mit Zaziki 5, g s
43. Gebratene Zucchini mit Zaziki 5, ¢
44, Schafskdse tberbacken mit Kdse g
45, Saganaki, Schafskase paniert mit Krautsalat 5, a, ¢, g
46. Spanakopitakia, Tiropitakia Teigtaschen gefiillt mit Spinat u. Schafskase a, g
47. Sardine gegrillt mit Knoblauch und frischen Tomaten ¢
49. Aubergine aus dem Backofen mit Schafskase ¢
50. Gigantes (dicke Bohnen) aus dem Backofen mit Schafskase 3,5
51. Knoblauchbrot nach Art des Hauses 4
52. Pitta-Fladenbrot mit Knoblauch 1 5
53.

Saganaki, Calamarisringe, Peperoni vom Grill, Paprikaschoten, Weinblatter, dicke Bohnen und Zaziki
54.  Frische Champignons mit Krauterbutter und Kase tiberbacken 1,2,
55.
56. Kaserokroketes hausgemachte Kasebdllchen aus drei verschiedenen Kasesorten dazu Preiselbeer soRe
57. Saganaki, Schafskdse im Filoteig (Blétterteig) mit Honig, Wallniissen und Blattsalat 1,2,a,¢c,h,g
86. Vegetarische Platte gefilllte Weinblitter, Saganaki, Zucchini, Aubergine, Zaziki a,c,g,8

Kalte Vorspeisen

65. Peperoni und Oliven s

66. Zazikigs

67. Dolmadakia, Weinblatter gefiillt mit Reis dazu Zaziki 2, ¢,
70. Zaziki, Taramas, Schafskdsesalat 2,3,4,¢,3

71. Taramas, Fischroggencreme 4

72.

77. Bruschetta nach griechischer Art 3564




Salate
76. Krautsalat s
78. Salatplatte mit Hadhnchenstreifen dazu Aioli SoRe und Parmesan 2, 5, g.c
79. Kleiner gemischter Salat s,7,3
80. Salatplatte mit Gyros dazu Essig Ol Dressing 1,2, 5,
81. Bauernsalat, groB 1,2,5,¢
82.
83.

paniert mit drei Arten Sesam, saisonalem Obst und Zitrusfriichte Essig

Beilagen

94. Pommes Frites

95. Tomatenreis

97. Rosmarinkartoffeln

98. Chips Kartoffeln

99. SoRen:Rahm, Metaxa, Jager, Pikant, Zitrone 7,5,

Suppen

105. Hiihnersuppe 1,»
106. Gulaschsuppe 1,2
107. Bohnensuppe 1,2

108. Tomatensuppe 1,2
109. Zwiebelsuppe mit Croutons und Kase tiberbacken 1,2, g,a




Fischplatten (fur 1 Person)

Alle Gerichte serviert mit Salat

120. Platamona ¢,a,nb,gs
1 Zanderfilet, Calamaris, Scampis, Sardine, Zaziki, Rosmarinkartoffeln und Tomatenreis
122. Pirdus ¢,an, bgs

Lachssteak vom Grill, Calamaris, Scampis, Sardine, Zaziki, Rosmarinkartoffeln und Tomatenreis
124. Zanderfilet mit zaziki, Rosmarinkartoffeln und Tomatenreis d a g8
131. Scampis vom Grill mit zaziki, Rosmarinkartoffeln und Tomatenreis d,b,g
132. Scampis Metaxa aus der Pfanne 1,2, 4,4

mit MetaxasoRe und Kase iberbacken dazu Chips Kartoffeln
138. Lachssteak vom Grill mit zaziki, Rosmarinkartoffeln und Tomatenreis d, g, 8
139. Calamaris s, b, d,ngs

Tintenfische in Mehl paniert dazu Zaziki, Rosmarinkartoffeln und Tomatenreis

Fischplatten konnen auch fiir mehrere Personen serviert werden.

Vegetarische Gerichte

308. Vegetarischer Teller,, g s
gebratene Zucchini und Aubergine, Rosmarinkartoffeln, Zaziki, Pitta-Fladenbrot und Salat

309. Vegetarischer Mousaka dazu Salat 5, ¢, g s

310. Gemista gefiillte Paprika mit Reis dazu Rosmarinkartoffeln und Salat 5, g8

Alle Gerichte kénnen auch mit Zaziki, Bauernsalat, oder Rosmarinkartoffeln jeweils zum
Aufpreis von 3 EUR bestellt werden.




Gefligel

Alle Gerichte serviert mit Salat

151. Putensteak Natur g3,

vom Grill, mit Zaziki, Pommes, Tomatenreis

152. Hahnchenbrustfilet vom Grill 5 ¢
mit ZitronensoRe, Chips Kartoffeln

157. PutenspieR vom Grill 1,2,

mit Schafskase Gberbacken, Pommes, Tomatenreis

Tiganaki (Pfannchen) Hahnchenbrustfilet
Alle Gerichte serviert mit Chips Kartoffeln und Salat

160. Hahnchenbrustfilet mit Metaxa SoRe und Kase liberbackens, ¢
162. Hahnchenbrustfilet mit Pikant SoRe und Schafskase liberbacken 1,
163. Hahnchenbrustfilet mit Champignon SoRe und Kase Giberbacken 1,»,¢

Tiganaki (Pfannchen) Schweinefilet
Alle Gerichte serviert mit Chips Kartoffeln und Salat

171. Alexandros Pfanne 3¢

mit Gigandes (dicke Bohnen) und Schafskase Giberbacken

172. Artemis-Pfanneg
mit Auberginen und Schafskase tiberbacken

180. Ermis Pfanne 1,2,¢
mit MetaxasoRe und Kase tiberbacken

183. Achilles Pfanne 1,2,¢
mit Pikanter SoRe und Schafskase tiberbacken

184. Knossos Pfanne 1,2,¢
mit Champignon SoRe und Kase iberbacken

Tiganaki (Pfannchen)
185. Bifteki (Hacksteak) mit Metaxa SoRe und Kase tiberbacken 2, g,
186. Rinderleber mit Metaxa SoRe und Kase liberbacken 1,4

Alle Gerichte kdnnen auch mit Zaziki, Bauernsalat oder Rosmarinkartoffeln jeweils zum
Aufpreis von 3 EUR bestellt werden.




Fleischspiele vom Grill

Alle Gerichte serviert Salat

189.

190.

191.

195.

196.

199.

200.

216.

217.

Souvlaki Rollo ¢

Schweinefleisch gefiillt mit Schafskdse und Tomaten dazu Pommes und Tomatenreis

Souvlaki g s

2 SchweinespieRe mit Zaziki dazu Pommes und Tomatenreis

Katherina — SpieR ¢ ¢, 3

mit Hahnchen, Schwein, Hackfleisch, Paprika, Zwiebeln dazu ZitronensoRe und Rosmarinkartoffeln
Hellas — SpieR g, a4

Schweinespiel nach traditionellem griechischem Rezept mit Zaziki, Pitta, Pommes und Tomatenreis
Lenden SpieR ¢ 5

Schweinefilet mit Zaziki, Pommes und Tomatenreis

Metaxa SpieB 1,2,¢

Schweinefilet mit Metaxa Soe dazu Pommes und Tomatenreis

Lenden SpieR Schafskase 1,2,¢

Schweinefilet mit Schafskase Giberbacken dazu Pommes und Tomatenreis

Rinder Spiel Metaxa 2,¢,a,
Rindfleisch mit Metaxa SoRe dazu Chips Kartoffeln
Teufel — SpieR 1,22

Rindfleisch mit pikanter SoRe dazu Chips Kartoffeln

24,80

24,80

Alle Gerichte kdnnen auch mit Zaziki, Bauernsalat oder Rosmarinkartoffeln jeweils zum

Aufpreis von 3 EUR bestellt werden

Hackfleischspezialitaten

Alle Gerichte serviert mit Pommes, Tomatenreis und Salat

220.
221.

Cevapcici, Hackfleischréllchen mit Zaziki ¢, g s
Bifteki Natur, Hacksteak mit Zazikic, g s

222. Bifteki Spezial 1,2,7,¢,¢

Hacksteak mit Schafskase gefiillt, Tomaten und Kase iiberbacken




Gyros-Spezialitaten

Alle Gerichte serviert mit Salat

230. Gyros Pitta (Fladenbrot) mit Zaziki, Pommes, Tomatenreis ¢ s

231. Gyros-Teller mit Zaziki, Pommes und Tomatenreis ¢ s
233. Gyros Kase
mit KésesoRe iiberbacken dazu Chips Kartoffeln 1,2, g
234. Gyros Schafskase
mit SchafskdsesoRe liberbacken dazu Chips Kartoffeln 1,2, g
235. Gyros Metaxa
mit MetaxasoRe und Kase iiberbacken dazu Chips Kartoffeln 1, 2, g
236. Gyros aus der Pfanne
mit hausgemachter Sahne-SoRe dazu Chips Kartoffeln 1,2, g
239. Gyros Calamaris mit Zaziki, Pommes und Tomatenreis g, g, 8,a,n,d

Fleischspezialitaten (fiir 1 Person) €
Alle Gerichte serviert mit Zaziki, Pommes, Tomatenreis und Salat

241. Griechen-Teller s s, ¢ 21,80

1 Souvlaki, 1 Cevapcici, 1 Hahnchenbrustfilet, Grilltomate und Peperoni

242. Athanasios Teller 3 ¢ 8 20,10

2 Rinderleber, 1 Schweinefilet, Gyros

243. Trikala-Teller 3 ¢ 3 21,90

1 Hahnchenbrustfilet, 1 Souvlaki, Gyros

244. Georganades-Tellercgs 17,50

1 Rinderleber, 1 Cevapcici, Souvlaki

245. Kreta-Teller 3;s, g 8 18,20
2 gegrillte Hahnchenbrustfilet

246. Samos-Teller s, g s 21,40

1 Rinderleber, 1 Souvlaki, 1 Cevapcici, Gyros

248. Rhodos-Teller 3¢ ¢ 8 20,60
Bifteki, Gyros

251. Olympia-Teller s g s 21,90

1 Souvlaki, 1 Cevapcici, Gyros

252. Poseidon Teller 3 ¢ 3 25,90

1 Lammkotelett, 1 Rumpsteak, 1 Lammsteak, 1 Putensteak

254. Dorf Teller 3, g8 21,90

2 Souvlaki nach griechischem Rezept in Holzstabchen, Gyros

Alle Gerichte kdnnen auch mit Zaziki, Bauernsalat oder Rosmarinkartoffeln jeweils zum

Aufpreis von 3 EUR bestellt werden.




Schnitzel (paniert)

Alle Gerichte serviert mit Salat

150. Putenschnitzel mit Pommes und Tomatenreis 5,
300. Schweineschnitzel ,Wiener Art“ mit Pommes und Tomatenreis 5, g
301. Schweineschnitzel ,Jager SoRe” mit Chips Kartoffeln ¢ g 2

303. Schweineschnitzel ,RahmsoRe” mit Chips Kartoffeln 5, ¢ g 2

Platten vom Grill (ab 2 Personen)

Alle Platten serviert mit Zaziki, Pommes, Tomatenreis und Salat

Meteora-Platte 3,¢ ¢ 8
Schweinesteaks, Souvlaki, Cevapcici, Rinderleber, Gyros

264, fur 2 Personen
265. fur 3 Personen
266. fur 4 Personen

Poseidon-Platte 3,¢ g 8
Souvlaki, Lammkoteletts, Putensteaks, Schweinefilet, Gyros

267. fur 2 Personen
268. fur 3 Personen
269. fur 4 Personen

Alle Gerichte kdnnen auch mit Zaziki, Bauernsalat oder Rosmarinkartoffeln jeweils zum

Aufpreis von 3 EUR bestellt werden.




Fleischgerichte vom Lamm

Alle Gerichte serviert mit Zaziki, Pommes, Tomatenreis und Salat

210.

211.

340.
344.

Lamm-SpiefRyg s
vom Lammfilet

Lamm-SpieR Schafskase g
Lammfilet gefiillt mit Schafskdse und Tomate

Lamm - Koteletts, ¢, s

Lamm - Grillteller, ;
1 SpieB, 1 Filete, 1 Kotelett mit Grilltomaten und Peperoni

Vom Backofen

Alle Gerichte werden mit Salat serviert

291.
292
293.
295.
296.

Lammbhaxe mit Rosmarinkartoffeln 1,2, ¢,

Lammbhaxe mit Penne und Parmesan 1,2,¢,c,a

Lammhaxe mit Gigantes (dicke Bohnen) und Schafskase 1,2, ¢
Lammbhaxe mit Auberginen und Schafskase 1,,¢

Mousaka

Auflauf mit Kartoffeln, Auberginen, Hackfleisch, BéchamelsoRe und Schafskdse 1,2, g,a,c

FleischspieRe vom Rind

Alle Gerichte serviert mit Pommes, Tomatenreis und Salat

320.
321.
322.
323.

Rinderleber mit glacierten Zwiebeln
Rinderleber mit Zazikis s

Rumpsteak mit Krauterbutter, g
Rumpsteak mit glacierten Zwiebeln

Alle Gerichte kdnnen auch mit Zaziki, Bauernsalat oder Rosmarinkartoffeln jeweils zum

Aufpreis von 3 EUR bestellt werden.




Nudelgerichte

Alle Gerichte serviert mit Salat

305.

306.

in TomatensoRe mit Parmesan und Basilikum
Penne alla Creme 4,¢ ¢ 3,2
mit Hahnchenstreifen, ChampignonsoRe, Parmesan

Penne Mediterran ;g s
mit verschiedenem Gemiise in TomatensoRe und Schafskase

Kleine Speisen ohne Salat

283.
284,
285.
286.
287.

kleines Schnitzel ,Wiener Art“ mit Pommes 5,2, g
Gyros mit Zaziki und Pommes 3 ¢,

2 Cevapcici mit Zaziki und Pommes 3,3

1 Souvlaki mit Zaziki und Pommes 1,243

kleines Putenschnitzel mit Pommes 5,5, ¢

\‘ — ~




Alkoholfreie Getranke in Flaschen
400 Coca-Cola 0,33 11,2, 10

401. Coca-ColaZero0,3311,79
402. Fanta 0,331

403. Mezzo Mix 0,33 1139

404. Sprite 0,33l13

405. Apfelsaftschorle 0,33 |

406. Johannesbeerschorle 0,3 |
407. Fruchtschorle 0,3 1

408. Citrus Limo Minze 0,33 |
409. Orange Passions Limo Frucht 0,33 |
410. Eis Tee Pfirsich 0,33 |

411. EisTee Zitrone 0,33 |1

412. Apfelsaft 0,211

413. Orangensaft 0,2 |4

414. Johannisbeernektar 0,2 |
415. Bitter Lemon 0,25 I 1o

416. Red Bull 0,251

417. Mineralwasser 0,25 |

418. Mineralwasser 0,5 |

419. Mineralwasser medium 0,5 |
420. Stilles Wasser 0,5 |

Biere
421. Pilsvom Fass 0,31,
422. Pilsvom Fass 0,51,

423. Exportvom Fass 0,31,

424. Export vom Fass 0,51,

425. Hefe Weizen vom Fass 0,3 1,
426. Hefe Weizen vom Fass 0,51 ;
427. Hefe Weizen Dunkel 0,51,
428. Kristall Weizen 0,51 5

429. Radler0,311 4

430. Radler0,511,,

431. Cola Bier 0,3 |1, 2,8,10

432. Cola Bier 0,51 1,2 8 10

433, Cola Weizen 0,5 1,

434, Alkoholfreies Bier 0,33 1,
435. Alkoholfreies Weizen 0,51 5




Griechische Weine, weill

Trocken 0,25 |

600. Retsina wiirziges Harzaroma, trockener Geschamack
604. Demestica fruchtiges Aroma, frisch-trockener Geschmack

Halbtrocken 0,25 |
608. Makedonikos fruchtiges Aroma, voller Geschmack

Lieblich 0,25 |
613. Imiglykos fruchtiges Aroma, angenehm lieblicher Geschmack

SR 0,251

615. Samos/Limnos
sUR Qualitatslikorwein mit edler Moscatos-Note in Duft und Geschmack

Griechische Weine, rosé

Trocken 0,25 |
640. Amynteon fruchtiges Aroma, frisch-trockener Geschmack

Halbtrocken 0,25 |
644. Makedonikos fruchtiges Aroma, voller Geschmack

Lieblich 0,25 |
645. Imiglykos blumiges Aroma, fruchtig-lieblicher Geschmack

Griechische Weine, rot

Trocken 0,25 |
625. Naousa wiirziges Aroma, vollmundiger Geschmack
623. Demestica fruchtiges Aroma, voller Geschmack

Halbtrocken 0,25 |
626. Makedonikos fruchtiges Aroma, voller Geschmack

Lieblich 0,25 |
631. Imiglykos fruchtiges Aroma, vollmundig-lieblicher Geschmack

Sifp 0,251
636. Mavrodaphne

Likérwein aus Patras mit edlem, wiirzigem Aroma und samtweichem gehaltvollen Geschmack

Weinschorle siiR/sauer
659. Weinschorle weif3
646. Weinschorle rosé
664. Weinschorle rot




Haftungsausschluss: Wir bemihen uns, alle Informationen auf dieser Speisekarte genau und aktuell zu halten. Dennoch kénnen sich Zutaten
andern, und es ist moglich, dass Kreuzkontaminationen wahrend der Zubereitung auftreten. Bitte informieren Sie uns tiber etwaige Allergien oder
Unvertraglichkeiten. Wir tibernehmen keine Haftung fir eventuelle Unannehmlichkeiten oder Schéden, die durch Allergien oder

Unvertraglichkeiten verursacht werden.

Zusatzstoffe und Allergene

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

mit SiRungsmittel

mit Phosphat

koffeinhaltig
chininhaltig

1
Vz,
3.
4,
.
6.
7
8.
9.

=
=

Glutenhaltiges Getreide, insbesondere Weizen / Paniermehl
Krebstiere, z. B. Scampis

Eier / Vollei

Fisch

Erdnisse

Soja

Milch und Milcherzeugnisse, einschliel3lich Laktose
Schalenfrichte / Nusse

Sellerie

Senf

Sesam

Schwefeldioxid und Sulfite

Lupinen

Weichtiere, z. B. Tintenfisch / Calamaris

S3 T AT SE o0 o0 oW

Falls Sie Fragen dazu haben, sprechen Sie uns gerne an!




Fir lhren Besuch und das entgegengebrachte Vertrauen bedanken wir uns. Wenn Sie
zufrieden waren und einen angenehmen Aufenthalt in unserem Restaurant Poseidon
hatten, so empfehlen Sie uns bitte weiter.

Das Poseidon Team

Restaurant Poseidon .2
Friedrichring 9/1
76437 Rastatt

Inhaber: Christos Xanthos

Tel.: 07222 4062662

Alle Preise einschlieRlich Bedienung und Mehrwertsteuer.
Alle Speisen auch zum Mitnehmen.

Offnungszeiten
von 11:30 bis 15:00 Uhr und von 17:30 bis 23:00 Uhr

warme Kiiche bis 22:00 Uhr

3

Folge uns auf

facebook HOMEPAGE

Hinweis:
Unser Eingangsbereich sowie der AulRenbereich werden zu Sicherheitszwecken, insbesondere zum
Schutz vor Diebstahl und Vandalismus, videolberwacht. Aufzeichnungen erfolgen nur auflerhalb der
Offnungszeiten und werden spitestens nach 72 Stunden geldscht.







